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BILAN PITCH et -9 

Entraineurs : Yohann NADEAU, Naomi LARDEAU 
Très bonne saison ! 
Merci au club, parents, jeunes, dirigeants et bénévoles pour avoir permis au groupe des 
pitchs et des -9 ans de passer une très bonne année !!! 
Pas de classement pour les -9 mais plusieurs petits tournois qui se sont très bien déroulés 
avec des victoires et des défaites. 
12 : -9 ans cette saison (9 garçons et 3 filles) régulièrement présents aux entraînements du 
mercredi et du samedi. Nous étions aussi régulièrement présents sur les tournois avec 1 
équipe.  
Nous espérons gonfler l'effectif avec les actions menées (cycles écoles et ADE).  
20 jeunes de 3 ans et demi à 6 ans sont venus tester les pitchs, 14 licenciés .  
Jeux et éveil moteur le samedi matin + séance parents-enfants tous les premiers week-ends 
des vacances scolaires.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encore une fois merci aux parents pour leur aide, ainsi qu'à Naomi, à Fabien (notre coach 
ponctuel des -9 ans) et aux bénévoles pour les animations proposées ( Noël, carnaval, 
Pâques, etc...) 
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Bilan des – 11 garçons 

Entraineur : Etienne PRINCET 
 
12 licenciés une moyenne de présence de 6-7 à l’entraînement et aux matchs. 
5ème sur 9 au classement de la 2ème poule. 
L’effectif est jeune. Une seule montée et c’est sa première année. 
On remarque plusieurs profils au sein de l’équipe entre les concernés et les autres qui 
débutent. 
Je me suis basé sur l’acquisition des gestes moteurs tels que la passe, le dribble et le tir. On 
remarque une évolution sur ces gestes malgré un taux de présence faible et un 
investissement personnel moyen. 
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BILAN -11 FILLES 

Entraineurs : Kevin RAMBLIERE, Naomi LARDEAU                     Effectif – 11 F : 12 

L’objectif des débuts de séances était de fidéliser les joueuses et de crée un groupe qui 
s’entraide sur une période où les nouvelles recrues se faisaient aider par les plus 
expérimentées, avec séances ludiques/motricité permettant l’apprentissage petit à petit du 
handball, au fur et à mesure des thèmes de séance ont pris place : Apprentissage des savoir-
faire individuels (passes, réceptions, dribbles, tirs…), Notions de duel (ATT-GB , ATT-DEF…) , 
Jeux sur différents espaces, Savoir- faire collectif (casser l’effet grappe)… 
 
Maîtrise du vocabulaire handballistique ainsi que l’apprentissage à l’arbitrage. 

 
La régularité des joueuses aux entraînements/matchs a permis une amélioration flagrante 
pour chacune des joueuses (Merci aux parents pour leurs disponibilités tout au long de la 
saison !) 
 
Les nouvelles recrues (5) ont su s’adapter rapidement jusqu’à challenger certaines 2ème 
année. Certaines 2ème année ont eu la chance de découvrir via des entraînements et matchs 
l’univers -13F. 
 
Classement de la saison 2022/2023 : 
Résultat des matchs aller-retour : 3ème du classement. 
Phase de poule finale : non qualifié pour la finale, défaite lors du match pour la 3ème place. 
 
Projection saison 2023/2024 : 
3 joueuses restent en -11 F et potentiellement 2 joueuses qui montent en -11F (depuis le 
24/05 ouverture des entrainements aux copines qui veulent essayer le handball) 
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BILAN -13 GARÇONS 

Entraineurs : Etienne PRINCET, Cyrille BOLZER 

L'équipe 1 finit  1ère du championnat et championne départementale. Une finalité régionale aura 

lieu le 24 juin à Vivonne.  

L'équipe 2 finit 5ème. 

Effectif composé de 26 joueurs. 14 première année et 12 deuxième année.  

Par rapport aux années précédentes, le jeu s'articulait autour de la base arrière. Des exercices 

collectifs et individuels ont permis de travailler avec les ailiers et les pivots. L'objectif de la première 

place avec les deuxièmes années était normal. Pour L'équipe 2 ne pas finir en bas de tableau. La 

cinquième place est un très bon résultat.  

 

Le bilan est très bon. La cohésion du groupe de deuxième année est forte et s'est transmise aux 

premières années. Lors des matchs nos effectifs étaient régulièrement à plus de 10 joueurs.  

 

4 joueurs sont en sélection : Victor Pellequer, Bryan Luneau, Jules Delage et Simon Loiseau-Peyre. 

 

Remerciements aux parents pour leur implication qui a permis d'avoir 2 effectifs constants tout au 

long de la saison. 

Remerciements à Florent qui s'est occupé d'un collectif à chaque fois qu'on l'a sollicité 
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BILAN -13 FILLES 

Entraineurs : Kevin RAMBLIERE, Naomi LARDEAU              Effectif – 13 F : 9 

 
Nous avons atteint notre objectif de la saison dernière qui est d’inscrire une équipe -11F et 
une équipe -13F. 
Cette année nous comptons 9 joueuses en -13F dont 7 joueuses qui sont en classe hand à 
Jean-Macé, parmi elles 4 joueuses (Emma, Enora, Margaux, Inès « qui est de 2011 ») ont 
intégré le comité. 
1 à 2 joueuses supplémentaires auraient été bénéfiques pour la saison (car -11F 2ème année : 
trop d’écart physique sur certains matchs…). 
 
Classement de la saison 2022/2023 : 
 
Résultat des matchs aller-retour : 1er du classement 
Phase de poule finale : 2ème place (qualifié pour la finale, défaite lors de la finale) 
 
Projection saison 2023/2024 : 
3 joueuses restent en -13F 
9 montent en -13F (si renouvellement) + 2 joueuses qui essaient le hand et souhaitent 
prendre une licence (depuis le 24/05 ouverture des entrainements aux copines qui veulent 
essayer le handball) 
6 montent en -15F si renouvellement 
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BILAN -15 GARCONS 

Entraineurs : Marco PUPPYNK, Daneris PUERTO-PUENTES 

C’est un groupe de 24 joueurs principalement composé de première année. 

Il y a uniquement dans le groupe 5 deuxième année. 

Nous avons donc fait le choix de faire deux équipes. 

 

Ce fut compliqué d’avoir toujours une vingtaine de joueurs sur chaque week-end de compétition. 

Cependant avec l’équipe 1, nous terminons deuxième du championnat et une demi-finale de coupe. 

Nous échouons dans les deux cas face à Couhé. 

 

L’équipe 2 termine 13ème sur 15. 

 

Il y a eu la création d’un groupe qui vit plutôt bien. 

J’ai pris du plaisir à entraîner et coacher ce groupe. 

 

D’un point de vue technique , les garçons sont impliqués et ont progressé sur l’ensemble de la saison. 

 

2-3 techniques de séniors sont maîtrisés même si les fondamentaux ne sont pas forcément toujours 

appliqués. 

 

A continuer sur les saisons futures. 
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BILAN -15 FILLES 

Entraineurs : Léo PILARD-ZEN, Brice SAVIGNY 

Bilan de saison positif malgré pas mal de défaites dues à des attitudes négatives et à des manques de 

confiance. 

L’équipe des -15 F monte en puissance lors de la fin de saison, les filles sont confiantes. 

Grosse progression collective au niveau de la mentalité et des habiletés motrices. 

Attitude positive lors des entraînements sur la fin de saison. 
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BILAN -18 GARCONS 

Entraineurs : Djordje POPOVIC, Laurent TOUZE 
 
Le bilan sportif pour les moins de 17 G avec une qualification au T.Q. pour jouer en 

bassin était notre objectif du départ.  Pour amener les joueurs à progresser et faire évoluer 
le collectif, nous avions programmé 3 entraînements par semaine ce qui me semble le bon 
équilibre pour évoluer en Région. 

La 1ère partie de championnat était plus relevée par rapport à la 2ème (bilan total 
des deux 1 V, 2 N et 15 D dont 1 F) nous finissons dernier, nous avions un effectif joueurs 
cohérent pour le début du championnat et les entraînements, pour la deuxième partie 
c'était souvent plus compliqué. Réduit à 8 dont 2 gardiens de but, et ça c'est pour les 
matchs, pour les entraînements c'était  moins, donc très difficile de faire évoluer le collectif 
et monter en performance. 

Le renfort de joueurs né en 2008 aurait été bénéfique, mais l'inscription de 2 équipes 
en moins de 15 a rendu la gestion des effectifs plus compliqué. 

Nous avons eu la chance d'évoluer avec un noyau de joueurs qui ont répondu 
présents toute l'année malgré les résultats,  et les parents sont restés mobilisés pour nous 
accompagner et terminer la saison dans le contexte évoqué plus haut, nous en profitons 
pour les remercier tous. 
  Un seul joueur au pôle de LIMOGES. La moyenne de nos matchs, (référent sport easy) 
25 buts marqués et 38 encaissés, soit un écart moyen de 13 buts, nous payons cher notre fin 
de saison avec cet effectif réduit. 
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BILAN -18 FILLES 

Entraineur : Lucie BOURGEOLET, Mélanie FONDRIEST 

 

 

 

 

 

 

 

 

Effectif : 6 joueuses -17F et 5 joueuses dernière année de -18F. 
Ces dernières s’entraînent et jouent en sénior ou en -18F. 
 
Objectif de début de saison : partir au moins à 7 sur chacun des matchs. 
Finalement, c’est une 3ème place et une place en demi-finale de coupe Mélodie Delaître. 
 

Il est difficile avec un effectif restreint aux entraînements de travailler en situation de match 
à 7 contre 7. Nous avons beaucoup travaillé la relation à 2 ou 3 joueuses, la défense 1-5. 
 

Je tiens à remercier les filles qui étaient présentes pratiquement à tous les matchs, qui ont 
souvent joué sans remplaçantes. 
 

Je tiens à remercier particulièrement les dernières années qui ont évoluées dans les 3 
collectifs (-18F, SF1 et SF2) au besoin des entraîneurs. Elles ont vraiment été importantes 
dans les résultats de chaque collectif. 
 

Merci à Mélanie, ma fidèle adjointe. 
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BILAN SENIORS GARCONS 

Entraineur : Rey GUITEREZ 

          Classement SM1 

 

 

 

 

 

 

 

Classement SM2 

 

 

 

 

 

 

 
Au cours de la saison 2022 2023, l’équipe sm1 n’a malheureusement remporté aucun match au 
niveau sportif et nous avons été relégués. 
Les principaux points à corriger pour l’avenir seraient la cohésion et l’engagement dans l’équipe. 
En ce qui concerne l’équipe sm2, l’objectif de se maintenir dans la catégorie a été atteint. En raison 
du manque de joueurs pour compléter l’équipe sm2, j’ai dû transférer des joueurs de sm1 à sm2.  
 
Indépendamment des points négatifs de cette saison, il y a des points positifs à souligner, comme 
l’expérience acquise par les jeunes joueurs, le développement individuel de certains d’entre eux.  
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BILAN SENIORS FILLES 

Entraineur SF1 : Maria VIERA 

Les objectifs de l'équipe SF1 en début d'année étaient de continuer dans la catégorie Pré-Nationale 

et d'être mieux classé que l'année précédente.  

Les deux objectifs ont été atteints et nous avons terminé 4e au classement. 
 

 
 
Hormis un bon classement, qui ne conditionne en rien la réussite sportive, cette année nous avons 
beaucoup progressé en terme de mentalité de groupe et nous formons « une équipe ». 

 
L'assiduité des joueuses aux entraînements a toujours été supérieure à 70%, et nous avons eu des 
entraînements spécifiques le lundi, jeudi ou samedi avec différentes joueuses présentes et 
manifestant leur intérêt. 
La progression individuelle de plusieurs filles, notamment les -18F qui ont continué cette année, cela 
s'est révélé dans ces derniers matchs, et bien que notre classement nous laisse à une bonne place, 
nous sommes conscients que nous sommes loin des 3 premières  qui ont gagné deux fois plus de 
matchs que nous. 
 
Nous avons subi des blessures, nous avons joué sans gardien de but pendant 8 matchs et le travail et 
les engagements familiaux nous ont nuit sur plusieurs matchs car même étant supérieurs aux 
adversaires nous n'avons pas pu remporter la victoire faute d’effectif surtout en déplacement. 
 
Malgré tout cela, nous n'avons jamais baissé les bras, nous avons eu l'aide de plusieurs joueurs de 
l'équipe 2 qui ont toujours été prêtes à aider, même en évoluant à un poste différent que d'habitude. 
 
Nous pouvons être fiers de cette équipe qui a réalisé son meilleur classement Pré-Nat depuis 2018, 
mais surtout parce qu'ils renforcent l'esprit d'équipe et sont prêts à aller plus loin. 
100% de l'effectif de joueurs cette année continu, certains avec des exceptions à des dates 
déterminées par les études et nous avons presque certainement l'ajout de 3 anciennes joueuses.  
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Entraineur SF2 : Pierre Aymeric PARIGI 

 

En championnat on finit 2
e
. L'objectif était la première place synonyme de montée mais 

Civray était au-dessus, et nous avons laissé filer quelques points qui nous manquent sur la fin.  

En coupe, on visait la finale voir la victoire et on perd en demi sur un match sous tension et 

c'est dommage. 

Remerciements aux filles qui se sont engagées sur la saison et qui ont tenues jusqu'au bout. 
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BILAN DEVELOPPEMENT 

Bilan interventions écoles 

 Depuis la rentrée de septembre Yohann intervient tous les jeudi et vendredis de 15h à 16h30 

sur les Ateliers de Découverte éducative de Châtellerault. 

Objectif : faire découvrir l’activité handball. 

5 écoles différentes : Jean Zay, Antoigné, Léo Lagrange, Paul Painlevé, Lakanal. 

Entre 12 et 15 élèves de CP à CM2 sur chaque créneau. 

 Yohann a réalisé 3 cycles de découverte du handball dans le temps scolaire avec les 3 classes 

de CM1/CM2 de l’école Herriot. 

Objectif : Faire découvrir le sport aux élèves qui vont à Jean Macé en 6ème et les orienter vers 

la classe aménagée. 

 

 Jean-Lou est intervenu à l’école de Vicq sur Gartempe, Leigné les Bois et Coussay Les Bois. 

 

Bilan stage jeune 

 Un stage de 2 ou 3 jours lors de chaque période de vacances scolaires a été proposé 

aux -11/-13 et -15 de minimum 2 jours par catégorie. 

 Chaque stage était composé d’une partie entraînement handball et une activité 

ludique (laser game, cinéma, accrobranche, soirée raclette, soirée crêpe…) ainsi que 

des ateliers sur l’arbitrage. 

 Très bonne participation des -13. 

 Lors de ces stages, le développement des savoir-faire individuels en attaque et en 

défense ont été la priorité .  

 

Bilan Spé aux postes 

 Depuis le début septembre, un créneau de spécifique handball a été créé le lundi soir 

pour les joueurs et joueuses à partir de la catégorie -15 jusqu’aux séniors. 

 Une rotation était faite toutes les 3 semaines :  

- Demi-centre et arrière 

- Ailier et pivot 

- Gardien 

 En moyenne une dizaine de personnes chaque semaine venait améliorer sa technique 

individuelle sur les ateliers proposés par Rey. 

 

 


